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Hkkjrh; f'k{kk dk vk/kkj n'kZu 

 

MkW-t;izdk”k frokjh] lgk;d izksQslj f'k{kk'kkL=] 

Mk- jke euksgj yksfg;k egkfo|ky;] lksuHknz ¼m0iz0½ HkkjrA 

egkRek xka/kh dk”kh fo|kihB fo”ofo|ky; okjk.klh ¼m0iz0½ HkkjrA 

 

Hkkjrh; f'k{kk dk ewy n'kZu Hkkjro"kZ ds uke esa gh fufgr gS &ek+jrq ;kfu izdk'k esa jrA ;gk¡ izdk'k ls 

rkRi;Z ek= HkkSfrd izdk'k  ls ugh gSA cfYd ml v/;kfRed izdk'k ls gS ftlls ekuo thou ds leLr 

igyw& HkkSfrd] lkaLd`frd ,oa v/;kfRed izdkf'kr gksrs gSA ;g Kku dk izdk'k gS tks thou&eR̀;q rFkk 

lf̀"V&izy; dh lhekvksa ls izHkkfor ugh gksrk gSA blh rF; dks /;ke esa j[kdj Hkkjrh; _f"k;ksa us 

^^relksek T;ksfrxZe; dk xhr xk;kA Hkkjr dk vrhr HkkSfrd dkjdksa ls mruk izHkkfor ugh Fkk ftruk 

vk/;kfRed fparu ls izHkkfor FkkA Qyr% Hkkjrh; laLd`fr /kkfeZd Hkkoukvksa ls vksr&izksr Fkh ekuork dk 

fodkl djuk gh bl lH;rk dk eq[; mn~ns'; FkkA 

Ekq[; “kCn&U;k; n'kZu] lka[; n'kZu] oS'ksf"kd n'kZu] ;ksx n'kZu] osnkUr n'kZu] eheka'kk n'kZu] ckS) n'kZu 

oSfnd ;qx  ,sfrgkfld  nf̀"V ls Hkkjrh; lH;rk 

ds fodkl dk izkphure ;qx gSA bl dky esa 

vk;ksaZ us izd`fr ds jgL;ksa dks tkuus gsrq  ftu 

fopkj i}fr;ksa dk lgkjk fy;k os yxkrkj 

fodflr ,oa ifjekftZr gksrh x;haA budk 

lqO;ofLFkr nk'kZfud Lo:i mifu"knksa esa feyrk 

gSA Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dk ewy bUgh nk'kZfud 

fopkj /kkjkvksa esa ns[kk tk ldrk gSA mifu"knksa esa 

f'k{kk dks fdl gn rd egRo fn;k x;k] ;g 

mifu"kn ds 'kCnkFkZ ls gh Li"V gSA mifu"kn dk 

'kkfCnfd vFkZ gSA ¼mi+fu++++++ln½ jgL; Kku ;k 

'kkL= Kku ds fy, xq: ds fudV cSBuk  vkSj 

,dkUr esa Kku izkIr djuk FkkA blls ;g Li"V 

gksrk gS fd ftKklq fo|kFkhZ xq: ds lkfu/; esa 

jgdj rRo Kku izkIr djrk FkkA 'kdjkpk;Z uss 

rSfRrjh; mifu"kn dh Vhdk esa mifu"kn dks 

ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd mifu"kn og Kku gS 

ftlls tUe&ej.k ds cU/kuksa ls eqfDr feyrh gS 

vkSj O;fDr mRre Kku ikrk gSA czã ,oa vkRek 

ds lEcU/kksa dh izd`fr dks tkuus dk ckSf)d iz;kl 

fd;k tkrk gSA  oLrqr% czã dk Kku djkus okyh 

vk/;kRe fo|k gh Fkh  ftlds ek/;e ls vkfo|k 

dk fouk'k ,oa HkkSfrd lq[kksa ,oa nq[kksa ls eqfDr 

fey ldrh  gSA bl  czã Kku ls gh euq"; dks 

tUe ,oa ej.k ds cU/ku ls eks{k izkIr gksrk gSA 

bl eks{k dk Kku gh czã  Kku gSA bl izdkj 

mifu"kn~ gh eks{k fo|k ;k czã f'k{kk dk lzks= 

gSAczã dks tkuus gsrq ftl  Kku dk lgkjk fy;k 

tkrk gS mls mifu"knksa esa f'k{kk dgk x;k gS ftls 

^ijk fo|k* dk uke fn;k x;k gSA vkSj ftlds 

ek/;e ds 'ks"k HkkSfrd oLrqvksa dk Kku izkIr gksrk 

gS mls ^vijk fo|k* ;k vfo|k Hkh dgk x;k gSaA 

mifu"knksa esasa ekuo thou ds mRd"kZ ds fy, Kku 

ds lkFk deZ dks Hkh vfuok;Z ekuk x;k ijUrq 

ekuo ds fn'kk funsZ'ku gsrq Kku dh egRrk cuh 

jghA eq.Mdksifu"kn~ esa deZ dks vèr dh laKk nh 

xbZ vkSj deZjr ekuo dks czã Kkfu;ksa esa loksZPPk 

ekuk x;kA bZ'kksifu"kn~ esaa ;g ckr dgh x;h gSA 

fd lkS o"kZ dh vk;q rd euq"; dks vuojr deZ 

esa yxk jguk pkfg,A bl lanHkZZ esa mifu"knksa dh 

loZ izeq[k fo'ks"krk deZ ,oa Kku dk  leUo; gSA 

Kku ds lg;ksx ls deZ dh fo'ks"krk c< tkrh gSA 

oLrqr%  deZ ,oa Kku feydj O;fDrRo dk 

fodkl djrs gSA nksuks esa ls fdlh dk u jguk 

fuf"Ø;rk dk ifjpk;d gSA deZ vkSj Kku ds 

lefUor :i ls O;fDr tks dk;Z djrk gSA  mls 

czã Kku dh izkfIr gksrh gS vkSj thou eR̀;q ds 

cU/ku ls eqfDr ikdj vejrk dh vksj vxzlj gks 

tkrk gSA 

lka[; n'kZu 

lka[; n'kZu og igyk Hkkjrh; n'kZu Fkk ftlesa 

O;ofLFkr <ax ls txr ,oa thou ij fopkj djus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA lka[; n'kZu esa txr dh 

O;k[;k izd`fr ,oa iq:"k ds la;ksx ls dh xbZ gS 

bl n'kZu esa txr ds ewy esa izd`fr dks ekuk x;k 

gSA txr ds fuekZ.k esa lRo]jt] re&bu rRoksa 

dk ;ksx ekuk x;k gS tks vyx gksdj Hkh 

lkFk&lkFk dk;Z djrs gSA lRo esa izdk'k ,oa 

ilUurk gS]jt rRo esa xfr] fØ;k vkSj {kse gS 

rFkk re esa fLFkjrk vkSj vojks/k gSA buesa xfr ;k 
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psruk ^^iq:"k** ls gh vkrh gS ftlls ifjorZu vkSj 

fodkl dh izfØ;k izkjEHk agksrh gSA oLrqr% ^iq:"k* 

vusd vkSj vUur gSA tks txr dks tkx̀r vkSj 

mRiszfjr djrk gSA 

lka[; ;ksx us izFke ckj oSfnd /keZ ,oa deZ 

dk.Mksa }kjk ekuo ds d"Vksa dh lekfIr ij i'u 

fpUg yxk;kA oSfnd /keZ esa rhu voxq.k fo|eku 

Fks& 

1- ;g ^vfo'kq)* ;k v'kq) Fkk D;ksafd blesa 

tkuojksa dh cfy nh tkrh FkhSA 

2- bls ^{k;* gksus okyk dgk x;k D;ksafd ablls 

rRdkfyd Qy gh feyrk gS] eqfDr ughA 

3- ;g iz'kUurk ;k /keZ dks fofHkUu Lrjksa esa ckVrk 

gS D;ksafd /kuh yksx gh e¡gxas ;Kksa dk vuq"Bkku 

dj ldrs gSSA vr% lka[; n'kZu ds vuqlkj eqfDr 

oSfnd deZ dk.Mksa ls ugh cfYd Kku ls izkIRk dh 

tkrh gaS ftldk izfrfoEc izfriknu  dfiy }kjk 

fd;k x;k gSA 

lka[; n'kZu bl vFkZ esa vU; n'kZuksa ls vf/kd 

izxfr'khy gS fd blesa Kku dks dsoy rhu f}t 

dgs tkus okys o.ksaZ rd gh ugh lhfer fd;k x;k 

oju~ 'kwnzksa dks Hkh Kku izkIr djus dk vf/kdkj 

fn;k x;kA 

U;k; n'kZu 

U;k; n'kZu ds vUrxZr lR; rd igq¡pus ds fy, 

rdZ dk vkJ; fy;k x;kA U;k; n'kZu ds dsUnz esa 

cqf} ;k Kku gSA blds vuqlkj  cqf} ls gh lEiw.kZ 

fØ;kvksa dk lapkyu gksrk gS tSlk fd rdZ laxzg 

esa dgk x;k gSA loZ O;ogkj gsrq Kkue~ ¼cqf}½ 

vFkkZr lHkh O;ogkj ds fy, Kku gh vko';d gS 

;k cqf} O;ogkj  dk lk/ku gSA U;k; n'kZu esa 

cqf}] Kku vkSj miyfC/k dks lekukFkZd ekuk 

x;kAKku dk nwljk Lo:i Lèfr gS ftldk fo"k; 

vuqHko dh rjg orZeku ugh vfirq Hkwr gSA U;k; 

n'kZu ds vuqlkjeqfDr gsrq lPPkk Kku vko';d gS 

tks vuk;kl izkIr ugh gksrk gSA blds fy, ekuo 

dks dbZ Lrjksa ls xqtjuk iMrk gS tSls&1- 'kkL=ksa 

dk  Jo.k 2- rdZ vk/kkfjr fopkj 3- /;kuLFk 

gksdj vkRekuqHkwfr dh izkfIr djukA bu rhu 

voLFkkvksa ls xqtjus ds mijkUr gh O;fDr dks 

vKku ls eqfDr feyrh gSA 

;gk¡ ;g ckr mYys[kuh; gS fd Kku dh og 

egku voLFkk ogh O;fDr izkIr dj ldrk gS 

ftlus Lo;a dks rhu voxq.kksa ls eqfDr dj fy;k 

gSA 

¼d½ jke&vFkkZr~dke]eRlj ¼LokFkZ] Lig̀k rFkk yksHk½ 

,oa r"̀.kkA 

¼[k½ }s"k&Øks/k] bZ";kZ]vklw;k] nzksg ,oa ve"kZ 

¼v/khjrk½A 

¼x½ eksg& vFkkZr~ feF;k Kku] fofpfdRlk ¼lUnsg½] 

eku ¼xoZ ½ ,oa izekn }kjk mRiUUk xyr 

nf̀"Vkdks.kA 

bu ewy nks"kksa dk dkj.k vKku ekuk x;k ftldh 

lekfIr dsoy euu ,oa /;ku ls gh gks ldrh gSA 

blesa  dbZ HkkSfrd ,oa uSfrd dfBukb;k¡ vkrh gSa 

ftu ij fot; izkIr djus gsrq ;ksx vko';d gSA 

Kku dsa rRo 

xkSre ds vuqlkj lksyg inkFkksaZ dh le> gh Kku 

dk vk/kkjHkwr rRo gSA buesa ls ftudk f'k{kk ij 

vf/kd izHkko fuEufyf[kr gS& 

izek.k izek.k }kjk fo"k; dk ;FkkFkZ Kku izkIr gksrk 

gSA bls Kku dk lk/ku dgk x;k gS ftls izkIr 

djus ds pkj Lkzksr gSA 1- izR;{k 2-vuqeku 3- 

mieku 4- 'kCn%  fo'ks"kr% osn ds 'kCnksa dks vkIr 

mins'k Hkh dgk x;k gSA 

izR;{k izR;{k ml vlafnX/k vuqHko dks dgrs gSA 

tks bfUnz; la;ksx ls mRiUUk gksrk gS vkSj ;FkkZFk 

Hkh gksrk gSA 

vuqekuizR;{k ds ckn Kku  dk nwljk L=ksr 

vuqeku dks ekuk x;k gS ftlesa fcuk oLrq ds 

izR;{k lEidZ esa vk;s mlesa vUrfuZfgr y{k.kksa ds 

vk/kkj ij mlds ckjs esa Kku izkIr fd;k tkrk gSA 

bldk rkRi;Z gS OkLrq ds y{k.k ,oa xq.k esa fLFkr 

lEcU/k dks Li"V djukA ;g if'pre txr }kjk 

fn;s x;s fuxeu i}fr ¼vjLrq }kjk 

izfrikfnr½ ,oa vkxeu i}fr ¼fey }kjk of.kZr½ 

ls dgah vf/kd oSKkfud gSA 

oS'ksf"kd n'kZu 

oS'ksf"kd ,d izdkj dk v.kq n'kZu Fkk ftlds 

vuqlkj lf̀"V dh jpuk  vusd v.kqvksa ls gqbZ ] 

ijUrq ;s vkRek ls fHkUu FksA blfy;s inkFkZ ,oa 

vkRek ds  txr dk vfLrRo vyx&vyx Fkk 

ekuo dk vuqHko vUrr% mls bl lR; dh 

vuqHkwfr djkrk gS fd mldk ^Lo* ckg~; 

oLrqvksa ,oa vkfUrfjd izfØ;kvksa ] tks dh ihMk ds 

Lkzksr gS] ls fHkUu gSA Øe'k% og thou ,oa mlls 

tqMas lq[kksa&nqq[kksa ls vius dks vyx vuqHko djkrk 

gSA mlds thou dk ,d ek= y{; ihMk ls eqfDr 

ikuk gS blds fy;s og xq: ds lkfu/; esa tkrk 

gSA mudss izopuksa dk og Jo.k rFkk euu djrk 

gSA ,oa fufn/;klu ds  }kjk vfUre lR; dk 

lk{kkRdkj djrk gSA 

vfo|k ,oa fo|k ds vUrj dks Li"V djrs gq;s 

fOk|k dks nq"VKkue~ ;k iFk Hkz"V Kku dgk x;k 

gSA bldk dkj.k bfUnz;kas dk mfpr iz;ksx ugh 
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djuk gSA vkSj blh ds dkj.k buds }kjk izkIr 

Kku  Hkh v/kwjk gksrk gSA fo|k dks vnq"VKkue~ ;k 

iw.kZ Kku ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA bls 

_f"k;ksa dh vUr% nf̀"V ;k lEiw.kZ Kku fl) n'kZu 

Hkh ekuk x;k gSA 

;ksx n'kZu 

;ksx n'kZu vU; n'kZuksa dh vis{kk lqO;ofLFkr ,oa 

iw.kZ gSA bl n'kZu esa vkRe vuq'kklu ,oa fu;U=.k 

ij  vf/kd tksj fn;k x;k gS tks fd blds 

nk'kZfud fl)Ur dks le>us ,oa mUgsa O;ogkj esa 

ykus gsrq vko';d FkkA ;ksx lk/kuk esa vxzlj 

gksus ds fy, 'kjhj jpuk dk foLr̀r Kku 

vko';d Fkk] blfy, ;ksxkH;kl djus okyksa dks 

fpfdRlk 'kkL= ds lEidZ esa jguk iMrk FkkA 

;ksx n'kZu }kjk izfrikfnr f'k{kk fl)kUr dk  

mn~ns'; mlh rjg ^efLr"d dh 'kq)rk* ls gS 

ftl rjg ls pjd ds vk;qosZfnd fl)kUr dk 

mn~n~s'; ekuo 'kjhj ds LokLF; ,oa egkHkk"; ds 

O;kdj.k dk mn~ns'; 'kCn ;k okD; dh 'kq)rk ls 

gSA^ ;kKoYD; ds vuqlkj ;ksx ls rkRi;Z  

O;fDr ,oa ije czã dk  la;ksx A iratfy us Hkh  

;ksx ls ;gh rkRi;Z yxk;k gS rFkk lkFk gh iq:"k 

,oa izd`fr ds fo;ksx ij cy fn;k gSA bl fo;ksx 

ls mcjus gsrq ;ksx dh vko';dkrk iMrh gSA ;ksx 

ds }kjk bfUnz;ka iw.kZr% ekuo  ds o'k esa gks tkrh 

gSA rFkk og lekf/k dh voLFkk esa izos'k djrk gS 

ftlls ekuo dkeukvksa ls eqDr gksdj viuh lHkh 

ekufld izfØ;kvksa dks ,dkxz dj czã dk  

lk{kkRdkj djrk gSA 

tc rd eUkq"; ds fpr esa fodkj Hkjk jgrk gS 

vkSj mldh cqf) nwf"kr jgrh gS rc rd og rRo 

Kku ugh izkIr dj ldrkA 'kq) g̀n; vkSj fueZy 

cqf) ls gh vkRe Kku dh izkfIr lEHko gSA 

lka[;&;ksx dsa erkuqlkj eqfDr ds fy;s ^izKk* 

vko';d gSA  izKk dk vFkZ gSA vkRe nf̀"V ds 

}kjk bl lR; dk n'kZu fd vkRek fuR;eqDr] 'kq) 

pSrU; Lo:i  vkSj 'kjhj rFkk eu ls loZFkk fHkUUk 

gSA ijUrq ;g nf̀"V rHkh izkIr gks ldrh gSA vc 

vUr% dj.k loZFkk fufoZdkj] 'kq) ,oa 'kkUr gks 

tk,A fpRkof̀Rr dh 'kq)rk ds fy, ;ksx vkBizdkj 

ds lk/kucrykrk gSA  ;s bl izdkj gS&1- ;e] 2- 

fu;e] 3- vklu] 4- izk.kk;ke] 5- izR;kgkj] 6- 

/kkj.kk] 7- /;ku RkFkk] 8 lekf/kA 

;ksx dk f'k{kk lEcU/kh fl)kUr cgqr  gn rd 

lk[; n'kZu ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA vr% 

lka[; n'kZu esa of.kZr f'k{kk fl)kUr ;ksx n'kZu ds 

f'k{kk fl)kUrkas dk Hkh o.kZu djrk gSA 

 

eheka'kk n'kZu 

eheka'kk dk vfHkizk; gSA ;qfDr;ksa dh leh{kk }kjk 

fdlh fo"k; ;k leL;k dk fu/kkZj.kA bldk tUe 

bl Hkkouk ds dkj.k gqvk fd ckã.k 'kfDr ds 

lzksr osnksa dh mis{kk dh tk jgh FkhA blds 

leFkZdksa us osnksa ds fl)kUr ij vR;f/kd cy 

fn;k vkSj osnkUrj fopkj/kkjk dh pqukSrh dks xyr 

ckrk;k A blds vuqlkj osn lEer deZ gh ^/keZ* 

gSA ,oa osn }kjk fuf"k) deZ ^v/keZ*a gSA iwoZ 

eheka'kk dh izFke mfDr gSA ^vFkrksa* /keZ ftKklk* 

ftldk vFkZ gS vc /keZ ,oa drZO; dks tkuus dh 

bPNkA ;gk¡ /keZ ls rkRi;Z gSA ckã.kksa esa 

mfYyf[kr fofHkUu izdkj ds  /kkfeZd fØ;k dykiksa 

dks ,d= dj mUgs rdZ lEer cukukA eheka'kk 

n'kZu esa v/;;u dh tkus okyh oLrq dh vis{kk 

v/;;u dh fof/k ij vf/kd cy fn;k x;k gSaA 

bldh rdZijd vkykspuk ,oa O;k[;k dh fof/k dk 

O;kid iz;ksx fo'ks"kr% dkuwu ds {ks= esa fooknkLin 

fo"k;ksa dks lqy>kus gsrq fd;k x;k gSA  

lkekftd nf̀"Vdks.k ls feeka'kk n'kZu dkQh 

izxfr'khy Fkk blesa efgykvksa dks ^oLrq* dh laKk 

ugh nh xbZ gSA mls Ø; ;k foØ; dk lkeku 

ekuus ds LFkku ij iq:"kksa ds le{k ekuk x;kA 

tsfeuh us iwoZ ds  fopkjksa dk [k.Mu djrs gq;s 

dgk fd efgykvksa dks ifr ds lkFk lkjs /kkfeZd 

vuq"Bkuksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj gSA blh rjg 

'kqnzksa ds Hkh /keZ ,oa mlls lEcfU/kr vuq"Bkuksa esa 

Hkkx ysus ds vf/kdkj dk izcy leFkZu fd;k 

x;kA ;gk¡ ;g rF; mYys[kuh; gSa fd /kkfeZd 

vuq"Bkuksa esa Hkkx ysus gsrq fL=;ksa ,oa 'kwnzksa dks 

ftl ckSf)d {kerk dh vko';drk gksrh Fkh mls 

izkIr djus dk vf/kdkj fn;k x;k vr% bl rjg 

dgk tk ldrk gSA fd L=h]iq:"k] czkã.k 'kwnz 

lHkh f'k{kk izkIr djus ds leku vf/kdkjh FksA 

osnkUr n'kZu 

vUrr% loZizeq[k er ds :i esa osnkUr dk fodkl 

gqvk  ftlus vkxs pydj vR;f/kd yksdfiz;rk 

izkIr dh A osnkUr us fo'ks"kdj okn dh 'krkfCn';ksa 

esa  czkã.k fojks/kh erksa ds fl)kUrksa dk fu.kkZ;d 

:i ls [k.Mu fd;k A osnkfUr;ksa dk nkok Fkk fd 

bl er dk tUe osnksa ls gqvk gSA mUgksus ;g 

ekuk fd izR;sd oLrq esa ijekRek dk va'k gSA rFkk 

thou dk peZ y{; vkRek dk ijekRek ls la;ksx 

gSA bl fl)kUr dk Li"V LOk:i mifu"knksa esa 

feyrk gSA c`gnkj.;d mifu"kn esa czãk dh lRrk 

dsk loZO;kih ekurs gq;s ?kks"k.kk dh xbZ ^^loZ [kyq 

bna czãA** 
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osnkUr esa /keZ ftKklk ds LFkku ij czã ftKklk 

ij vf/kd tksj fn;k x;k gSA vr% osnkUr 'kk[kk 

dsa fo|kfFkZ;ksa }kjk mu oSfnd xzUFkksa dk v/;;u 

djus ij cy fn;k tkrk gSA ftldk lEcU/k czã 

Kku ls FkkA blds vUrxZr /kkfeZd deZ dk.Mksa ls 

lEcfU/kr rF;ksa dh mis{kk dh tkrh FkhA osnkURk 

Fkk ekuuk dk fd bu deZ dk.Mksa ls rRdkfyd 

ykHk gh gks ldrk gSA ysfdu ijekuUn ;k 'kk'or 

lR; dh izkfIr ugh gks ldrh oSfnd xzUFksk esa 

f'k{kd igys ml lkfgR; dk v/;;u djrk FkkA 

ftlls Nk= igys  Lo;a ds ckjs esa tkudkjh izkIr 

dj ldsaA blds mijkUr czã ls lEcfU/kr xzUFkksa 

dk v/;;u djk;k tkrk Fkk blds v/;;u ds 

fy, czãp;Z ikyu dks vko';d ekuk x;kA 

bl izdkj ge ikrs gS fd bu n'kZuksa ds e/; 

;|fi Kku dh vo/kkj.kk] ikB~;oLrq ,oa v/;;u 

fof/k esa egRoiw.kZ foHksn gS ysfdu mudh lokZf/kd 

egRoiw.kZ lekurk ;g gS fd bu lcds vuqlkj 

Kku izkfIr dk vfUre mn~ns'; gS& thou&ej.k 

ds cU/ku ls eqfDrA fofHkUu nk'kZfud fopkjksa ds 

vfLrRo ls rRdkfyd ckSf)d txr dh mRd"̀Vrk 

dk irk pyrk gSA bu lHkh ckSf)d oknksa dk ,d 

gh y{; Fkk] HkkSfrd lalkj dh fpark NksM vkRe 

Kku dh izkfIr djukA bu lcdh Hkkjrh; f'k{kk 

n'kZu ds Lo:i fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA 

ckS) n'kZu 

ckS) /keZ dk mnHko~ vkSj fodkl Hkkjr esa gh gqvk 

gS rFkk mlds cht mifu"knksa esa fo|eku gSA 

vf/kdka'k fopkjd ckS) /keZ dks fo'kky fgUnw  /keZ 

dk gh ,d Lo:i ekurs gS  vkSj blesa dksbZ 

lUnsg ugh fd fgUnw /keZ ds vusd ekSfyd 

fl)kUr ckS) /keZ esa Hkh v{kq..k cus jgs czkã.k /keZ 

ds vUrxZr dqN nsk"k vk tkus ds dkj.k ckS) /keZ 

dk izknqHkkZo gqvkA okLro esa ckS) /keZ ifjfLFkfr;ksa 

dh mit Fkk D;ksafd mRRkj oSfnd dky esa deZ 

dk.M dh iz/kkurk ls ;K ds uke ij i'kq cfy 

dk cksyckyk Fkk vkSj riL;k ds uke ij fofHkUu 

'kkjhfjd ;kruk,a vfo"d`r gks pqdh FkhA vr% 

xkSre cq) us ,d ,sls /keZ fl)kUr dk izfriknu 

fd;k tks izR;{k thou dh okLrfod leL;kvksa dk 

fo'ys"k.k djds /keZ dk ,d uohu :i izLrqr 

djsaA 

egkRek cq) ds  vuqlkj lalkj nq%[ke; gSA vr% 

bldk R;kx djds eks{k ;k fuokZ.k izkIr djuk gh 

ekuo thou dk mn~ns'; gSA ,slk gksrs gq, Hkh 

vkRek] nq[k eks{k deZ rFkk iquZtUe dk fl)kUr 

oSfnd /keZ ds leku gh gS 

bl izdkj ;s fu"d"kZ fudyrk gS fd izkphu Hkkjr 

esa f'k{kk dk vFkZ ,oa mn~ns'; vR;Ur gh O;kid Fks 

vkSj f'k{kk dk mn~ns'; Fkk ekuo dk lokZxh.k 

fodklA f'k{kk ekuo esa fufgr lkjh 

'kfDr;ksa&ckSf)d] uSfrd] /kkfeZd] 'kkjhfjd vkSj 

vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh FkhA  

f'k{kk ekuo dks u dsoy lekt dk ,d LokoyEch 

lnL;  cukrh FkhA  cju~ mls ml izdk'k ls 

vkyksfdr djrh Fkh ftlds }kjk og lR;e] f'koae 

,oa lqUnje~ ds 'kk'or vkn'kksa Z dks izkIr dj 

ldrk FkkA ;g f'k{kk ,slh Fkh ftlesa fo|kfFk;ksaZ 

dks vkt dh rjg  egRoghu mikf/k;ka rks ugh 

feyrh Fkh ij os vkRek ,oa  ijekRek  ds lEcU/kksa 

dks tkudj vlR; ls lR; dh vksj  vU/kdkj ls 

izdk'k dh vksj ,oa eR̀;w ls vejrk dh vksj c<usa 

es l{ke gksrs FksA 
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